TURKIYE HALTER FEDERASYONU BASKANLIGI
DIiSiPLiN TALIMATI

BIRINCi BOLUM
Baslangi¢ Hiikiimleri

Amag

MADDE 1- (1) Bu talimatin amaci; spor ahlaki ve disiplinine sahip saglikli nesillerin
yetistirilmesi ve halter faaliyetlerinde disiplini saglamak i¢in, ulusal ve uluslararasi esaslara ve
uygulamalara gore disiplin sugu olusturan eylemlerin ve bu eylemlere uygulanacak yaptirimlarin
belirlenmesi, disiplin iglemlerinin ve Disiplin Kurulunun ¢aligsma usul ve esaslarini diizenlemektir.

Kapsam

MADDE 2- (1) Bu talimat, Halter faaliyetleri ile ilgili tlim hususlarda uygulanir.
(2) Asagida sayilan kigiler bu talimat hiikiimlerine tabidirler.

a) Spor kuliipleri, bagkanlari, onursal bagkanlari, yoneticileri ve ¢alisanlari

b) Miisabaka goérevlileri

c¢) Halter sporculari

¢) Antrendrier

d) Halter temsilcileri

e) Seyirciler

f) Bir miisabaka veya etkinlik kapsaminda gérevlendirilmis kisiler

g) Hakemler

&) Halter sporu ile ilgili gérevli diger kisiler
(3) Tiirkiye Halter Federasyonu Disiplin Kurulu, Tiirkiye Halter Federasyonu tarafindan diizenlenen
veya Tiirkiye Halter Federasyonunun yetki alanina giren bir faaliyet igerisinde bulunan kisilerin
disiplin ihlalleri hususunda goérevli ve yetkilidir. Tiirkiye Halter Federasyonu personel talimat:
kapsaminda olan kisilerin; Tiirkiye Halter Federasyonu Disiplin Talimat1 geregince cezalandirilmasi,
Tiirkiye Halter Federasyonu talimati geregince cezalandirilmasma engel degildir.
(4) Disiplin Talimatinda diizenlenen disiplin ihlalleri ve cezalarla, bagka talimat ve mevzuatta
diizenlenen ihlal ve cezalarin ¢elismesi veya ¢atismasi halinde, igbu Disiplin Talimat1 hiikiimleri
uygulanacaktir.

Dayanak

MADDE 3- (1) Bu talimat, 22/04/2022 tarihli ve 7405 sayilh Spor Kuliipleri ve Spor
Federasyonlari Kanunu, 25/07/2024 tarihli ve 32612 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirlige
giren Spor Federasyonlar1 Yonetmeligi ve 03/06/2025 tarihli ve 32919 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanarak yiirlirliige giren Tiirkiye Halter Federasyonu Ana Statiisiine dayamlarak hazirlanmigtir.

Tanimlar

MADDE 4- (1) Bu talimatta gecen;

a) Bakan: Genglik ve Spor Bakanini,

b) Bakanlik: Genglik ve Spor Bakanligin,

¢) Spor federasyonu: Tiirkiye Halter Federasyonu’nu,

d) Spor federasyonu bagkani: Tiirkiye Halter Federasyonu bagkanini,

e) Yonetim Kurulu: Tirkiye Halter Federasyonu yonetim kurulunu,

f) Tahkim Kurulu: Genglik ve Spor Bakanlig1 Tahkim Kurulu Baskanlig :
g) Disiplin Kurulu: Spor federasyon disiplin kurulunu, G *n',
&) Genel Sekreter: Spor federasyonu genel sekreterini, g

h) Spor kuliibii: Tiirkiye Halter Federasyonunda tescilli spor kulu-plenm 1
1) Sporcu: Tescilli olarak halter sporu yapan kisileri, b oA




1) Yonetici: Halter etkinliklerinde gorevli idari ve teknik elemanlar:, halter kuliiplerinin
yonetiminde gérev alanlari, gézlemei ve temsilcileri,

j) IWF: Uluslararasi Halter Federasyonu’nu

k) EWF: Avrupa Halter Federasyonu’'nu

1) WADA: Diinya Dopingle Miicadele Ajansini,

m) ITA: Uluslararasi Test Ajansini,

n) IOC: Uluslararst Olimpiyat Komitesini,

0) TDMD: Tiirkiye Dopingle Miicadele Dernegini,

0) Antren6r: Bakanlik ve spor federasyonundan alinan antrenérliik belgesine sahip kisiyi,

p) Hakem: Ulusal veya uluslararas1 diizeyde miisabakalarda gorev yapmak iizere merkez
hakem kurulu tarafindan gérevlendirilen kisiyi,

r) Sporcu destek personeli: Sporcuyla ¢alisan, sporcuyu tedavi eden, sporcunun miisabaka
veya antrenmana hazirlanmasina ya da katilimina yardimei olan antrendr, egitmen, menajer, temsilci,
takim personeli, gérevli, saglik personeli, masdr/maséz, fizyoterapist, veli, ebeveyn veya sporcuyla
sportif iligki i¢ginde bulunan diger gergek kisileri,

s) Diinya Dopingle Miicadele Kurallari: WADA tarafindan kabul edilen ve dopingle miicadele
alaninda uluslararasi yeknesakligi saglamay1 amaglayan kurallari,
ifade eder.

IKINCI BOLUM
Disiplin Kurulunun Olusumu, Gérevleri ve Calisma Usulleri
Disiplin kurulunun olusumu

MADDE 5- (1) Spor federasyonu Disiplin Kurulu, Genel Kurul tarafindan sonraki olagan
genel kurula kadar gérev yapmak iizere segilecek bes asil ve bes yedek iiyeden olusur. Uyeler kendi
aralarinda bir bagkan , bir bagkan vekili ve bir raportor segerler. Asil tiyelerin 6limii halinde yedek
liyelerden sirast gelen alinir.

(2) Disiplin Kurulu iiyesi olabilmek igin; Tiirkiye Cumhuriyeti Vatandag1 olmak, se¢im tarihinden
Once bir defada alt1 ay veya toplam olarak bir y1l hak mahrumiyeti cezas: ile cezalandirilmamis olmak
ve spor federasyonunda disiplin kurulu iiyeligi disinda bir gérevde bulunmamak gerekir.

(3) Uyelerden en az ikisinin hukukgu olmas1 sarttir. Hukukcu olmas1 zorunlu olan iiyelerin, hukuk
alaninda egitim veren fakiilte veya yiiksekokullardan veya denkligi Yiiksek Ogretim Kurumunca
tasdik edilmis yabanci egitim kurumlarindan en az lisans seviyesinde mezun olmak veya diger
6gretim kurumlarindan en az lisans seviyesinde mezun olmakla beraber bu bentte belirtilen bilim
dallarindan lisanstistii seviyesinde diploma almig olmasi gerekir.

(4) Disiplin Kurulu gorevinde bagimsizdir. Uyeler istifa etmedikce veya ¢ekilmis sayilmadikga
yerlerine yenisi gorevlendirilemez.

(5) Disiplin Kurulu iyeliklerinde bosalma olmasi halinde; baskan tarafindan yedek iiyelere liste
sirasina gore ¢agri yapilir. Yedek iiyenin gorev siiresi, yerine gectigi liyenin kalan gorev stiresi
kadardir. Disiplin Kurulu toplam tiye sayisinin, yedek iiyeler goreve ¢agrilmis olmasina ragmen ticten
asad1 diismesi halinde, kalan siireyi tamamlamak tizere Y6netim Kurulu tarafindan Genel Kurul
sadece bosalan Disiplin Kurulu iiyelerinin se¢imi i¢in olaganiistii toplantiya ¢agrilir.

(6) Disiplin Kurulu Uyeleri, kendilerinin veya yakin ¢evrelerinin zanli veya magdur sifatinda oldugu
olaylarda Disiplin Kurulunda yer almazlar. Bu durumda o iglemle ilgili tarafin talebiyle s6z konusu
liyenin yerine baskan gegici olarak bir liye gérevlendirir.

Disiplin kurulunun gorevleri

MADDE 6- (1) Federasyon Disiplin Kurulu; halter etkinliklerinde bulu , _
halter sporcusu, hakem, antrendr, yonetici ve gorevli diger kisilerle ilgili olay#'e eylemlere ilisk
disiplin iglerine bakar. Bu talimatta belirtilen disiplin cezalar1 Disiplin Kuml? tarafindan verilir. |



Disiplin kurulunun toplanti ve ¢alisma usulii

MADDE 7- (1) Disiplin Kurulu, en az iki ayda bir olagan olarak toplanir. Kurul; Federasyon
Baskaninin, Disiplin Kurulu Bagkaninin veya Kurul iiyelerinden en az ikisinin talebi lizerine yahut
disiplin isleminin niteligi geregi gerekli goriilen hallerde olagan toplant: siiresi beklenmeksizin
toplanir. Toplanti, en az ii¢ {iyenin katilimi ile yapilir. Toplant: i¢in asil tiyelerin bulunmadigi zaman
yedek tiyeler toplantiya katilabilir. Toplant1 glindemi Disiplin Kurulu Bagkan tarafindan belirlenir.
(2) Dopingle miicadele kural ihlali, gegici askiya alma, kesinlegmis ulusal veya uluslararas: kararin
uygulanmasi, miisabaka sonucuna dogrudan etki eden disiplin fiili veya ivedilik arz eden diger
hallerde Disiplin Kurulu gecikmeksizin toplantiya g¢agrilir.
(3) Toplanti, Disiplin Kurulu bagkaninin ¢agrisi tizerine ve bagkan dahil en az ii¢ {iyenin katilimiyla
yapilir. Asil tiyelerin katilamadig: hallerde yedek {iyeler sirasiyla toplantiya ¢agnlabilir.
(4) Kararlar toplantiya katilan iiyelerin salt ¢ogunlugu ile almir. Oylarmn esitligi halinde Baskanin
kullandig1 oy yoniinde ¢ogunluk saglanmig sayilir. Alinan kararlar kara defterine yazilir ve toplantiya
katilan {iyeler tarafindan imzalanir.
(5) Baskanin bulunmamasi halinde baskan vekili, bagkan vekilinin de bulunmamas: halinde
toplantiya katilan en yagh {iye kurula bagkanlik eder.
(6) Mazeretsiz olarak st tiste iki toplantiya veya bir yil ig¢inde aralikli olarak dort toplantiya
katilmayan tiyenin iiyeligi diiser.
(7) Toplant1 gerekli goriildiigt takdirde online olarak ¢evrimici yontemlerle de yapilabilir.

UCUNCU BOLUM
Uygulanacak Cezalarin Tiirleri
Suglar ve cezalar

MADDE 8- (1) Bu talimata gore belirlenen disiplin suglarina uygulanacak disiplin cezalari;

a) Uyan,

b) Kinama,

¢)  Miisabakadan men cezasi,

d) Hak mahrumiyeti cezasi,

e) Tescil, lisans iptali cezasi,

f)  Para cezasidur.
(2) Kurul bu yonetmelikte yer almayan eylemler hakkinda Uluslararast Halter Federasyonun
yonetmelik ve kurallarina gore karar verebilir. S6z konusu kurallarin ihlalinin, bilmeme veya ihmal
neticesi oldugu savi gegerli bir mazeret olarak kabul edilemez. ihlal edeni cesaretlendiren, yardim
eden de ihlal eden gibi cezalandirilir.

Uyan cezasi
MADDE 9- (1) Spor kuliibiiniin, sporcunun veya ilgililerin ceza konusu islemlerde daha
dikkatli davranmalar1 ve aym1 davranisi tekrarlamamalar i¢in yazili olarak yapilan bildirimdir.

Kinama cezasi
MADDE 10- (1) Disipline aykir1 davranista bulunan spor kuliibii, sporcu veya ilgililere, fiilin
uygun goriilmediginin yazili olarak bildirilmesini ifade eden disiplin cezasidir.

Miisabakadan men cezasi
MADDE 11 -(1) Spor kuliibiiniin, sporcunun veya ilgililerin miisabakaya katilmaktan men
edilmesidir. .




Hak mahrumiyeti cezasi

MADDE 12- (1) Sporcunun veya ilgililerin her tiirli halter yarigmalarna katilmaktan,
hakemlik, temsilcilik, gozlemcilik yapmaktan, ydneticilik yapmaktan, teknik veya idari gérev
almaktan ve resmi iliskide ve yazismada bulunmaktan men edilmesidir.

Para cezasi

MADDE 13- (1) Sug isleyen kuliibe, sporcuya, teknik veya idari gérevliye, spor destek
personeline, yoneticiye veya ilgililere uygulanacak para cezalarinin alt ve iist limitleri Yonetim
Kurulu tarafindan belirlenir, belirlenen alt ve iist limitler her yil yeniden degerleme oran1 kapsaminda
diizenlenir.

Tescil iptali cezasi
MADDE 14- (1) Spor kuliibiiniin, sporcunun, antrendriin, gézlemcinin veya ilgililerin
Tiirkiye Halter Federasyonundaki kaydinin silinerek, halter etkinlikleri disinda birakilma cezasidir.

DORDUNCU BOLUM
Su¢ Olusturacak Eylemler ve Verilecek Cezalar

Uyarma cezas: gerektiren haller

MADDE 15- (1) Bakanliga, spor federasyonuna ve ilgili kuruluglarina karsi; yapmakla
yiikiimlii oldugu islemi yerine getirmeyenlere, eksik veya yanlis yerine getirenlere uyarma cezasi
verilir,
(2) Bakanlik veya spor federasyonu yetkili mercileri tarafindan sorulan sorulara, gerekli yanitlan
kayitsiz kalarak siiresinde vermeyenlere, eksik veya yanlis yanit verenlere, yetkili makam ve
mercilerine kars: yerine getirdikleri gérevlerinden dolays; ¢irkin veya nazik olmayan sekilde hareket
edenlere uyarma cezasi verilir.

Kinama cezasim gerektiren haller

MADDE 16- (1) Bakanlik veya spor federasyonu yetkili mercileri tarafindan sorulan
sorulara, gerekli yanitlari kayitsiz kalarak siiresinde vermeyenlere, eksik veya yanlis yamt verenlere,
yetkili makam ve mercilerine kars1 yerine getirdikleri gérevlerinden dolayi; uygunsuz sekilde hareket
edenlere kinama cezasi verilir.

Centilmenlige aykir1 hareket

MADDE 17- (1) Halter c¢alismalarinda, faaliyetlerinde; onur kirici, spor ahldkina ve
centilmenlige aykiri harekette bulunanlara ve davramslariyla spor federasyonunun saygmhgim
zedeleyenlere bu hususta ayr1 bir ceza hilkmi bulunmadig: takdirde; iki aydan bir yila
kadar miisabakalardan men veya o kadar siire ile hak mahrumiyeti cezas1 verilir.

Talimatlara aykir1 hareket

MADDE 18- (1) Halter faaliyetleriyle ilgili yonetmelik, talimat ve benzeri kurallara kasten
aykiri harekette bulunanlara, bu hususta ayr bir ceza hitkmii bulunmadig1 takdirde iki aydan iki yila
kadar miisabakalardan men veya aymi siire ile hak mahrumiyeti cezas1 verilir. Ayrica, ilgiliye para
cezasi da verilebilir.

Hakaret

MADDE 19- (1) Hakaret teskil eden fiil; Bakanlik gérevlilerine, Tahkin%e,
diger spor federasyonlarin goérevlilerine, Y6netim Kurulu, Denetleme Kuruh{'v@’ ”Di‘s'iplin '
tyelerine, spor federasyonu goérevlilerine ve spor federasyonuna kargi yaplldlglﬁdia; ti¢ ayda”r}'bigzllal-
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kadar miisabakalardan men, ii¢ aydan iki yila kadar miisabakalardan men, aym siire ile hak
mahrumiyeti veya para cezast verilir.

(2) Hakaret teskil eden fiil; jiiri, hakem, teknik direktor, gézlemci veya temsilciye karsi
yapildiinda iki aydan iki yila kadar miisabakalardan men, aym siire ile hak mahrumiyeti veya para
cezasi verilir.

(3) Hakaret teskil eden fiil; spor kuliibii yoneticilerine veya sporculara karg1 yapildiginda bir aydan
bir y1la kadar resmi miisabakalardan men veya aymi siire ile hak mahrumiyeti veya para cezasi verilir.
(4) Hakaret veya kiifiir tegkil eden fiil; haltercilerin bulundugu bir ortamda veya internet
iizerinden, fiilen veya yayin yolu ile yapilirsa veya yaptifa gorevden dolay1 veya gorevi sirasinda
hakaret eden kisilere, {i¢ aydan iki yila kadar miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti
veya para cezasi verilir.

Miiessir fiil

MADDE 20- (1) Bakanlik gorevlilerine, Tahkim Kurulu iiyelerine, spor federasyonu ve diger
spor federasyonlarin gorevlilerine, spor federasyonu baskanina, Yénetim Kurulu, Denetleme Kurulu
ve Disiplin Kurulu iiyeleri ile spor federasyon tarafindan atanmig kigilere karsi miessir fiil
islendiginde, bir yildan ii¢ y1la kadar miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezasi
verilir.
(2) Spor kuliibii yOneticisi veya sporculara karsi miiessir fiil islendiginde; alti aydan iki yila
kadar miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezas verilir.
(3) Jiri, hakem, teknik direktor, gézlemci, sporcu destek personeline veya temsilciye kars
islendiginde; bir yildan ii¢ yila kadar miisabakalardan men veya aym siire ile hak mahrumiyeti cezasi
verilir.
(4) Miiessir fiil halter sporu ile ilgisi bulunmayan kisiler aleyhine islenirse {i¢ aydan bir yila kadar
miisabakalardan men veya hak mahrumiyeti cezasi verilir.
(5) Saldir1 birden fazla kisi tarafindan birlikte islenirse her birine verilecek ceza bir kat arttirilir.
Sahtecilik

MADDE 21- (1) Lisans veya herhangi bir belge tizerinde degisiklik veya sahtecilik yapan
veya hak sahibi olmadig bir belgeyi kullanarak spor federasyonuna sunan veya gergek olmayan evrak
diizenleyen ve bunlari bilerek kullanan ve/veya kullandiran kisiler iki yildan dort yila kadar
miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezas ile cezalandirilir.

(2) Ayrica; ilgililer hakkinda adli makamlara spor federasyonu ihbarda bulunulur.

Ceza siiresini beklememek

MADDE 22- (1) Aldig1 cezal siireyi doldurmadan veya idari tedbirin tebligine ragmen bu
tedbir kaldirilmadan faaliyetlere katilanlara, hak mahrumiyeti cezasi bulundugu halde veya idari
tedbir ile katilmaktan, yonetmekten men edilmis olmasina ragmen bu iglemleri yapanlara, ti¢ aydan
bir yila kadar miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti veya para cezasi verilir.

Izinsiz dis gorev

MADDE 23- (1) Spor federasyonundan izin almaksizin yurtdiginda faaliyet diizenleyen veya
yabanci bir tilkenin ulusal veya uluslararas: faaliyetlerinde gorev kabul eden veya yarigmaya katilan,
spor kuliibii, sporcu, hakem ve antrenér ii¢ aydan alt1 aya kadar miisabakalardan men veya ayni siire
ile hak mahrumiyeti cezasi verilir.

izinsiz miisabaka yapmak veya katilmak
MADDE 24- (1) Yetkili makamlardan izin alinarak yapilmasi gereken miis




Miisabakaya katilmamak

MADDE 25- (1) Spor federasyonu veya spor federasyonuna bagli birimlerce diizenlenen
faaliyetlere davet edildikleri halde mazeretsiz olarak katilmayan veya mazeretini faaliyete ii¢ giin
once yazili olarak mazeret bildirmeyen yonetici, spor kuliibii, sporcu, hakem ve antrendr ii¢ aydan
alt1 aya kadar faaliyetten men veya aym siire ile hak mahrumiyeti veya para cezasi verilir.
(2) Yazili gorevin tebligine ragmen mazeretsiz olarak, Milli veya ililkeyi temsilen uluslararas:
miisabakalara, hazirlik ¢alismalarina katilmayan, ge¢ katilan, calisma veya kamp yerini terk eden,
yonetici, sporcu, hakem, antrendr, temsilci ve diger ilgili kisilere alt1 aydan bir yila kadar
miisabakalardan men veya ayn siire ile hak mahrumiyeti veya para cezasi verilir.

Faaliyete katilmamak

MADDE 26- (1) Spor federasyonu tarafindan diizenlenen seminer, panel, kurs ve benzeri
egitim faaliyetlerine davet edildikleri halde mazeretsiz olarak katilmayan, ge¢ katilan, faaliyet alanini
izinsiz terk eden veya faaliyetten ii¢ giin énce yazili olarak mazeret bildirmeyen kuliip, sporcu,
hakem, antrendr ve diger kisiler ii¢ aydan alt1 aya kadar miisabakalardan men veya aym siire ile hak
mahrumiyeti veya para cezasi verilir.

Milli serefi ihlal

MADDE 27- (1) Halter miisabakalarina katilanlardan, yurt i¢inde veya yurt disinda, her ne
suretle olursa olsun, Tiirk Bayragina ve Tiirkliigiin 6rf ve ananelerine hakarette bulunanlar ile yabanci
bir iilke veya milletin onurunu kirici bir harekette bulunanlara, iki yildan dort yila kadar
miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezasi verilir.
(2) Fiilin niteligine gore ceza daimi hak mahrumiyetine kadar arttirilabilir. Ayrica; ilgililer hakkinda
spor federasyonunca adli makamlara ihbarda bulunulur.

Suca tesvik

MADDE 28- (1) Halter miisabakalar1 6ncesinde, miisabaka sirasinda veya miisabaka disinda
sporcu ve seyircileri, rakip sporcular veya miisabakay: yonetenler aleyhine sug islemeye tesvik eden
kisilere ii¢ aydan bir yila kadar miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezast
verilir.

Faaliyetin devamina engel olmak

MADDE 29- (1) Miisabakanin her ne suretle olursa olsun, iyi bir gsekilde ve zamaninda
baglamasina, devamina veya tamamlanmasina engel olan spor kuliibii, sporcu, hakem, spor destek
personeli, yoneticilere veya diger kisilere bir aydan bir yila kadar miisabakalardan men veya ayni
siire ile hak mahrumiyeti cezas1 verilir.

Tanikliktan kagmmmak ve ihbarda bulunmamak

MADDE 30- (1) Sorusturma sirasinda, tebligata ragmen mazeretsiz olarak tanik sifat: ile
yazili beyanda bulunmayan, tanikliktan ka¢inan, bildiklerini saklayan, yalan tamklik eden, ceza
karsilif1 olan hareketleri bir ay ic¢inde yetkili merciye bidirmeyenlere, li¢ aydan bir yila kadar
miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezas1 verilir.

Doping
MADDE 31- (1) Doping suglart ve bu suglara uygulanacak disiplin cezalar1 konusunda,
Tiirkiye Dopingle Miicadele Dernegi tarafindan yayimlanan Tirkiye Dopingle Miicadele Talimati

hiikiimleri uygulanir.
(2) Doping ihlalleri nedeniyle spor federasyonunun ugramig oldugu maddi zararly
kisi veya kisilere riicu edilir. {




Menfaat saglamak

MADDE 32-(1) Halter miisabakalart sirasinda, Oncesinde veya sonrasinda halter
miisabakalarim kullanarak, kurum ve kisilerden kendi ¢ikari i¢in maddi menfaat temin edenlere, iki
yildan dort yila kadar miisabakalardan men veya aym siire ile hak mahrumiyeti cezast verilir.
(2) Miisabakalan kasith olarak yanlis y6neten hakemlere iki yildan bes yila kadar hak mahrumiyeti
cezasi verilir. Bu eylemleri nedeniyle maddi veya manevi menfaat temin edenlere daimi hak
mahrumiyeti cezasi verilir.
(3) Ayrica, ilgililer hakkinda spor federasyonu adli makamlara ihbarda bulunulur.

Gorev sucu

MADDE 33- (1) Spor federasyonunca teklif edilen ve kisilerce kabul edilen herhangi bir
gorevin ifasinda seref ve haysiyete, spor terbiye ve disiplinine, yazili kurallarina veya yapilan yazih
ihtara ragmen ihtar igerigine aykir1 hareket eden kisilere, ii¢ aydan bir yila kadar miisabakalardan men
veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezasi verilir.

Kamp alanlan ve tesis olaylar

MADDE 34- (1) Halter ¢alismalarinin yapildig: Tiirkiye Olimpiyat Hazirlik Merkezleri Milli
Takim Hazirhk Kamplari, Antrenman Sahalari, Kamp Merkezleri, Resmi, Ozel Spor Tesisleri,
calisma veya miisabaka seyahatlerinde; emirlere uymayan, alayli, kaba ve ¢irkin hareketlerde
bulunanlara, giivenlifi bozan, esyalart ve ¢evreye zarar veren veya kafilenin huzurunu bozan
sporculara, spor destek personeline, spor kuliiplerine, velilere, ebeveyn, veya seyircilere alt1 aydan
ii¢ yila kadar miisabakalardan men, hak mahrumiyeti veya para cezasi verilir.
(2) Ayrica ortaya gikan zarar bu kisilere veya bagli olduklar spor kuliiplerine tazmin ettirilir.

Faaliyet raporunu vermemek

MADDE 35- (1) Kamp, kurs, miisabaka gibi halter faaliyetlerinde gorevlendirilen ve bu
konuda rapor diizenleyip verme zorunlulugu olanlardan; ilgili talimatinda 6ngériilen siirede raporunu
vermeyenlere veya gercede aykirt rapor verenlere bir yildan bes yila kadar hak mahrumiyeti cezasi
verilir.

Sportmenlige aykir1 agiklamalar

MADDE 36- (1) Basin ve yaymn organlari, sosyal medya yahut sair iletisim araciyla
sportmenlige ve spor ahlakina aykiri agiklamalarda bulunan; agiklamalar ile spor federasyonun
sayginligim zedeleyen, Halter sporunun degerini diisiiren, sporda siddet veya diizensizligi tesvik
eden, spor miisabakalarmin taraflarini, miisabakalardaki gorevlileri, spor kuliibii veya spor
federasyonu yoneticilerini rencide edecek ya da bu kisilere husumet duyulmasina neden olabilecek
sekilde agiklamada bulunan kisi ve spor kuliibii gorevlilerine alt1 aydan iki yila kadar miisabakadan
men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezasi verilir.

BESINCi BOLUM
Disiplin Islemleri ve Usul Hiikiimleri

Idari tedbir
MADDE 37- (1) Kesin bir ceza hikkmii bulunmadig1 durumda, disiplin iglemleri sonuglanana
kadar sporcuyu ve kuliibii resmi halter yarismalarina katilmaktan men etmek, kisiye hak mahrumiyeti
vermek veya kisiyi her tiirlii yarigmalardan ve yarigmalar1 yonetmekten yasakl
Idari tedbir uygulama yetkisi




MADDE 38- (1) Bu talimat hiikiimleri dogrultusunda; spor federasyonu bagkani, baskan
vekili veya asbagkan, sporcular, spor destek personeli, yarigmalardaki goérevliler, spor kuliipleri ve
spor kuliibii yoneticileri veya ilgililer hakkinda idari tedbir uygulayabilirler.

Idari tedbirin baslamasi

MADDE 39- (1) Idari tedbir;
a) Bu talimatta yazili disiplin sugunu olusturan eylemi nedeniyle hakem tarafindan yarigmadan
cikarilan halter sporcusu i¢in yartsmadan ¢ikarildigi anda,
b) Durumun &nemine gore, yetkili mercilerce sorusturma evrakimin tamamlanmas sirasinda, spor
federasyonu baskani, baskan vekili veya asbaskanin verdigi kararla, ytriirlige girer.
(2) Disiplin Kurulu, gorev alanmna giren konulardaki sorusturmanin sonuna kadar, idari tedbirin
kapsamm yeniden saptayabilir veya idari tedbiri kaldirabilir.

Idari tedbirin bildirimi

MADDE 40- (1) idari tedbir; yildinm telgraf, telefaks, hizli posta, elektronik posta, kayitli
elektronik posta gibi her tiirlii iletisim araci ile ilgililere duyurulur. Ayrica; spor federasyonunun
resmi internet sitesinde de yayinlanir.

Tesebbiis

MADDE 41- (1) Sugun tesebbiis derecesinde kaldig hallerde, verilmesi gereken ceza dortte
birinden dértte tigline kadar indirilir.
(2) ) Tesebbiis sonucu olusan eylemlere ait siirekli hak mahrumiyeti cezalari bes yillik hak
mahrumiyeti cezasina doniistiiriiliir.

Tahrik

MADDE 42- (1) Eylemin tahrik sonucu iglendiginin anlagilmas: halinde, belirlenen cezalar
dortte birinden dortte ligline kadar indirilir.
(2) Tahrik sonucu olusan eylemlere ait siirekli hak mahrumiyeti cezalar1 bes yillik hak mahrumiyeti
cezasina doniistiiriiliir.

Takdiri indirim nedenleri
MADDE 43- (1) Disiplin Kurulu, spor kuliibii veya kisi lehine cezayr azaltacak takdiri
nedenleri kabul ederse; ceza yansina kadar indirilebilir.

Cezada siralama

MADDE 44- (1) Ayni zamanda islenen ve birden ¢ok cezay: gerektiren eylemler, ayr ayn
cezalandirilip birlikte hilkme baglanir. Ceza verirken once agirlastiric: nedenler sonra hafifletici
nedenler dikkate alinir.

Agirlastirici nedenler

MADDE 45- (1) Bu talimata gore miisabakalardan men veya hak mahrumiyeti cezasini
gerektiren suglar; yabanci iilkelerde veya uluslararas: miisabakalarda islenirse veya yetki ve gorevin
kotitye kullanilmasi hallerinde veya medya araciliftyla yapilan agiklamalarda Bakanlik veya spor
federasyonu tiizel kisiligi aleyhine veya gérevlilerinin imaj ve otoritesine zarar verilmigse veya son
iki y1l iginde bagka disiplin sugu islenmigse verilecek cezalar bir katina kadar arttirihr.

Tekerriir
MADDE 46- (1) Aym faal spor sezonunda tekrar sug isleyen kisi hakkinda tayin edilecek
ceza yarist oraninda arttirlir.




Vazgecme

MADDE 47- (1) Disiplin sucu igleme kastiyla uygun eylemi gergeklestirdikten sonra kisinin
vazgecmesi ve aktif ¢abasi nedeniyle tamamlanmamigsa, eylemi isleyen yine cezalandirlir. Fakat
cezasl1 yarnisina kadar indirilebilir.

Sorusturma ve sorusturmanin baslamasi

MADDE 48- (1) Sug olusturan eylemler nedeniyle Disiplin Kurulupa sevk islemleri
Federasyon Baskam veya Bagkan vekili tarafindan yapilir.
(2) Disiplin sorusturmasi sporcu, antrenor, yonetici, hakem, spor kuliibii, veya diger spor
mensuplarinin spor faaliyetleri sirasinda ve gerceklestirdikleri eylemler nedeniyle disiplin sugu
isledigi siiphesi fizerine baslatilan inceleme ve aragtirma stirecidir.
(3) Sorusturma siireci spor faaliyetleriyle ilgili bir ihlal iddiasinin spor federasyona sikayet ve ihbar
yoluyla iletilmesi sonucu veya spor federasyonu bagkam veya bagkan vekili kendiliginden baglatilir
ve Disiplin Kurulu’na sevk islemleri gerceklestirilir.
(4) Hakemlerin eylemleri, Merkez Hakem Kurulunca degerlendirilir. Hakemler hakkindaki Disiplin
Kuruna sevk islemleri, ilgili Il Hakem Kurulunun &nerisi lizerine Merkez Hakem Kurulunca yapilir.
(5) Disiplin Kuruluna sevk yazilarinda; olaym dzeti, tarihi, eylemin cesidi, cezalandirilmas istenen
kisi ve spor kuliiplerinin isimleri belirtilir.

Savunma

MADDE 49- (1) S6z konusu eylem iizerine Disiplin Kuruluna sevk edilenlerin, énce yazili
savunmalari alinir.
(2) Yazili savunma, Disiplin Kuruluna verilir. Kurul, gerek goriirse veya ilgili talep ederse sozlii
savunma alinabilir.
(3) Spor kuliipleri, spor kuliibii bagkam veya baskanin gorevlendirecegi yetkililer tarafindan
savunulur.
(4) ivedi durumlarda savunma yildirmm telgraf, hizl1 posta, telefaks veya kayith elektronik posta ile
alinabilir. Telgrafin, hizli postann, telefaksm veya kayith elektronik postamin kisiye veya kuliibe
ulastig1 tarih, bildirim tarihi sayihr.
(5) Ivedi durumlarda, savunma isteme bildirimi Genel Sekreter aracilifiyla da yapilabilir.
(6) Bildirimi almamakta art niyet gdsteren spor kuliibii veya kisilere karg1 bu yonde tutulan bir
tutanak, bildirim evraki yerine geger.
(7) Bildirimi izleyen yedi giin iginde savunma vermeyen kisi veya spor kuliibii, savunmasindan
vazgegmis sayilr.
(8) Resmi veya dini tatil glinleri siire hesabina dahildir. Siirenin son giiniiniin resmi veya dini tatil
giiniine rastlamasi halinde, siire tatili takip eden ilk is giinii caligma saati sonunda biter.
(9) Savunma istenmeden ceza verilemez.

Sorusturma

MADDE 50- (1) Sevk yazisina bagh sorusturma evrakinin Disiplin Kuruluna sunulmasi
iizerine sorusturma baglar.
(2) Disiplin Kurulu, 6nce idari tedbir ve savunma konularim inceler. Disiplin Kurulu, sorusturmasi
baglatilan islemleri izler ve eksik kalan kisimlar tamamlar. Gerek gordiigt takdirde; rapor
diizenleyenlerin yazili ve sozlii ifadeleri alinir. Diger gorevli ve yetkililerin, tamk sifatiyla yazili veya
s6zlii ifadeleri almabilir. Sozlii ifadeler yazili hale getirilip, ifadeyi verene imzalattirilir. Gergege
aykiri beyanda bulundugu tespit edilen tamklar hakkinda da disiplin islemleri baslatilabilir.
(3) Disiplin Kurulu, miisabakalarla ilgili olaylarda karar1 verirken, jiiri, hakem ve miisabaka teknik
sorumlusunun raporlarini dikkate alir.
(4) Tamklar, bildirimi izleyen yedi giin iginde yazih ifadelerini spor federas irmak
zorundadirlar. A %
(5) Incelenen olayda sorumlulugu bulunmasina ragmen, Disiplin Kuruluna ‘s’é‘zk.\ C € ‘er
kisiler hakkinda disiplin kurulu dogrudan sorusturma yapabilir. g T ""/ ® ?
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(6) Disiplin Kurulu gerek grmesi halinde, szl savunma almak veya yerinde inceleme

yapmak iizere bir veya birden fazla iiyesini gdrevlendirebilir.

(7) Konunun Tahkim Kuruluna sunulmas halinde; Yonetim Kurulu incelemeyi veya 6n sorusturmay1
yiiriitmiis olan ilgiliye spor federasyonu temsil gérevini verebilir.

Karar

MADDE 51- (1) Disiplin kurulu, sorugturma ve savunma siiregleri tamamlandiktan sonra
mevcut delillerin degerlendirilmesi ile spor federasyonu disiplin talimati uyarinca gerekgeli olarak
karar verir.
(2) Disiplin Kurulu; kararini verirken, deliller, sorusturma ve incelemeden edindigi bilgileri esas alir.
(3) Kararlar; cezalandirmaya, ceza verilmesine gerek olmadigina, verilen cezanin ertelenmesine
yonelik olabilir.
(4) Verilen kararlarda; ceza veya beraat kararinin gerekgesi, icerigi ve cezanin uygulama usulleri ve
varsa cezayl azaltan ve gogaltan sebepler gosterilir. Ceza kararinda; idari tedbirli siireler mahsup
edilerek bakiye ceza miktari belirtilir.5Ceza kararlarma karst 54. maddedeki usule uygun olarak
Tahkim Kuruluna itiraz edilebilir. Ancak; itiraz edilmis olmasi, cezamn uygulamasim durdurmaz.

Sorusturma zamanasimi

MADDE 52- (1) Sorusturma zamanagimi; Halter sporu etkinliklerinden kesintisiz olarak en
az iki yil once ayrilmig kisiler hakkinda sorusturmaya baglanmaz. Uyar ve kinama cezasii
gerektiren durumlarda alt1 ay, yarigmadan men ve siireli hak mahrumiyeti cezalarim gerektiren
durumlarda iki yi1l, daimi hak mahrumiyeti cezasim gerektiren durumlarda beg yil gegtikten sonra
sorusturma baglatilmamigsa; zamanagimina ufrar. Sorusturma zamanagiminin baglangic1 olay
gliniidiir.

Ceza zamanasgiml

MADDE 53- (1) Uyar1 ve kinama cezas iki y1l, miisabakadan men ve sireli hak mahrumiyeti
cezalar bes yil igerisinde uygulanmaz ise; c€za zamanagimina ugrar ve ortadan kalkar.
(2) Ceza kararlarinda zamanagimi, kararin kesinlestigi veya ceza infazinin herhangi bir nedenle
durdugu giinden itibaren islemeye baglar.

Sorusturma ve ceza zamanasiminin kesilmesi

MADDE 54- (1) Spor federasyonu Disiplin Kurulunun sorusturma ile ilgili islemleri ve ceza
karar1 vermesi; sorusturma zamanagtmuni, Kararin uygulanmasina dair her islem ceza zamanagimini
keser.

Kararlarn bildirilmesi ve uygulanmasi

MADDE 55- (1) Kararm bildirilmesi ve uygulanmasina esas olmak iizere, Disiplin Kurulu,
verilen kararlarin hiikiim fikrasin, ilgili kisi ve kuruluglara yildirim telgraf, hizli posta, telefaks veya
kayitli elektronik posta ile bildirir. Anilan vasitalarla bildirim tarihi kararin teblig tarihi olarak esas
alinir. Gerekgeli kararlar da ivedi bigimde iadeli taahhiitlii olarak gonderilir.
(2) Disiplin Kurulu verilen cezanin baslangi¢ ve bitis tarihlerini kararinda acikga belirtir.

Kararlarn sicil olarak tutulmasi

MADDE 56- (1) Alinan disiplin kararlari, ilgililerin spor federasyonunda bulunan sicil
dosyalarinda ve bilgisayar ortamindaki dosyalarinda bulundurulur veya tutulur.

Itiraz ve itiraz yeri

MADDE 57- (1) Disiplin Kurulunca verilen her tiirlii karara karsi, 55. mag
olarak bildirilmelerinden itibaren on giin iginde, T.C. Genglik ve Spor Bakanli QM

Bagkanlhigi’na yazih bir dilekge ile itiraz edilebilir.




(2) Bagvuru sahibi, ayrica bagvuru iicretini yatirmak ve makbuzunu dilekgesine eklemek zorundadir.
Aksi halde bu makbuz ibraz edilinceye kadar dilekgesi isleme konmaz. Bes giin igerisinde bagvuru
iicreti ile diger giderlerin yatinldigina iliskin makbuzun ibraz edilmemesi halinde itiraz yapilmamis
sayilir.
(3) Disiplin Kurulunca verilen daimi hak mahrumiyeti cezasi, itiraz konusu olmasa dahi, Disiplin
Kurulu bu karar1 Tahkim Kuruluna gonderir ve Tahkim Kurulunca karar, dogrudan incelenir.
Uygulamanin durdurulmasi
MADDE 58- (1) Kurula bagvuru icra ve infazi durdurmaz. Ancak; Kurul, fevkalade ivedi
durumlarda, ilgilinin talepte bulunmasi kosuluyla, bagvuru veya itiraz konusu kararda hukuka agik¢a aykirilik
bulunmasi halinde ve yargilamanin seyrini dikkate alarak, icra veya infazin durdurulmasina karar verebilir.

Itiraz usulii

MADDE 59- (1) Disiplin Kurulunun kararlarina, cezalandirilan kisi veya bagl oldugu spor
kuliibii veya spor federasyonu itiraz edebilir. Karar spor kuliibli hakkinda verilmis ise, itiraz, spor
kuliibii bagkan1 veya gérevlendirecedi yonetici tarafindan yapilir.
(2) Disiplin Kurulunun kararlarina yonelik itirazlarda, Tahkim Kurulu Yonetmeliginde ve
mevzuatinda gosterilen usul uygulanir.

Karar

MADDEG60- (1) Tahkim Kurulu, Disiplin Kurulunun verdigi kararin aynen veya degistirilere
konanmasina ya da bozulmasma karar verebilir. Kararlar gerekgeli olarak yazilir ve 55. maddedeki
usule gore taraflara bildirilir. Tahkim Kurulu kararlari kesindir, bozma kararlarina karg1 Disiplin
Kurulunun direnme hakki yoktur.

Sorusturmanin iadesi ve usulii

MADDE 61- (1) Kesinlesen bir kararda dayanilan delillerin gergege aykir1 olduklar veya
kararin verilmesinde esasli bir hataya diistildiigli veya karari etkileyecek yeni bir delilin ortaya giktig1
veya kararin yerine getirilmesi tamamlanmadan dnce, yazih kurallarda ilgililer lehine bir degisiklik
yapildig: takdirde; Federasyon Bagkam kendiliginden veya ilgilinin talebi flizerine, Disiplin
Kurulundan, kesinlesen kararin yeniden incelenmesini veya karar, ceza verilmesine yonelik ise,
cezanin yerine getirilmesinin inceleme sonuna kadar ileri bir tarihe birakilmasim isteyebilir. Bu istek
{izerine Disiplin Kurulu, cezanin yerine getirilmesinin ileri bir tarihe birakilip birakilmayacagini
takdir ettikten sonra, inceleme sonucuna gore, dnceki kararin degistirilmesine yer olmadigma karar
verebilecegi gibi yeni bir karar da verebilir.

ALTINCI BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

Ceza kararlarinin genel niteligi ve milli miisabaka izni

MADDEG62- (1) Disiplin Kurullarinca verilen cezalar degistirilemez. Uluslararas: tesekkiiller
tarafindan diizenlenen yarisma, kongre, toplant: ile Milli ve temsili yarismalarda; idari tedbirli veya
cezall sporcu, hakem, antrendr, idareci ve diger spor elemanlarinin katilmalarina Federasyon Bagkant
izin verebilir.
(2) Ancak; sporcu, hakem, antrendr, idareci ve diger spor elemanlarmin bu izinle katilabilecegi
yarisma, kongre, toplant: ile Milli ve temsili yarisma say1s1 veya giin sayisi infazin hesabinda dikkate
alinmaz, izni takiben idari tedbir ve ceza infazi derhal baslar.

Farkh hiikiim halinde uygulama »e Q? 3
MADDE 63- (1) Fiil iglendigi zaman yiiriirliikkte olan disiplin talimati ile 'snnzfada'i) yay!
disiplin talimat1 hitkiimleri birbirinden farkls ise ilgilinin lehine olan hiikiim uygulamr o =N



MADDRE 64- (1) Bu talimatta hiikiim bulunmayan hallerde TDMD, WADA, ITA, IWF, EWF
hiikiimleri uygulantr,

Yiiriirliikten kaldirma
MADDE 65— (1) 17.03.2007 onay tarihli Genglik ve Spor Bakanligi internet sitesinde
yayimlanan Tiirkiye Halter Federasyonu Disiplin Talimati ytirtirlikten kaldirilmistir.

Yiiriirhik
MADDE 66- (1) Bu Talimat Bakanlik internet sitesinde yayimlandig: tarihte yliriirliige girer.

Yiiriitme
MADDE 67- (1) Bu talimat hiikiimlerini Tiirkiye Halter Federasyonu Bagkam yiiriitiir.




